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V posledních třech letech přichází do ZŠ 

Herčíkova, kde působím jako učitelka I. stupně, mnoho 

ukrajinských žáků. Protože někteří zatím neumí 

mluvit a ani nerozumí česky, je nejschůdnějším řešením 

s nimi i jejich rodiči hovořit rusky. Tento jazyk jsem se 

začala učit na základní škole a na gymnáziu jsem z něj 

skládala maturitní zkoušku. Jelikož se jedná o slovanský 

jazyk, je velmi blízký mému rodnému jazyku - češtině. 

Po letech jsem již mnohá slova zapomněla, a proto jsem 

se rozhodla osvěžit si tuto řeč v rámci projektu 

Erasmus v pobaltské republice Estonsko, kde 40 % 

obyvatel tvoří Rusové. 

Spolu se mnou se rozhodly navštívit tuto zemi další dvě kolegyně Alena a Olga. S výběrem 

jazykové školy nám pomáhala koordinátorka projektu Erasmus, která nám zajistila výuku v termínu 

od 18. – 24. 8. 2025 v hlavním městě Estonska Tallinn. Ubytování, jízdenky na autobus a letenky 

jsme si zajišťovaly samy. Asi čtrnáct dnů před odjezdem každá z nás absolvovala on-line test, z něhož 

byla patrná naše úroveň ruštiny. Mohly jsme si také vybrat z dvanácti témat, která by nás zajímala a o 

kterých bychom chtěly v rámci výuky ruského jazyka konverzovat.  

V pondělí 18. srpna nás v jazykové škole Multilingua Language Tallinn přivítala sympatická 

paní ředitelka Hannela Tamagno. Ukázala nám útulné prostory učeben s moderním vybavením, 

sociální zázemí školy a seznámila nás s přítomnými zaměstnanci firmy. Ochotně nám poradila, jakými 

dopravními prostředky můžeme cestovat po městě a pomohla nám zakoupit výhodnou pětidenní 

jízdenku na městskou dopravu.  

Odpoledne nás seznámila s naší lektorkou Ly, která se v jazykové škole specializuje na 

vyučovací metody. První část výuky s Ly byla zaměřena na didaktické hry (pexeso, lotto, dooble 

apod.) Pracovaly jsme s různými typy obrázkových 

kartiček, pomocí kterých jsme opakovaly slovíčka 

na témata jídlo, oděv, nábytek, bydlení, sport 

apod. Nechyběly ani karty na procvičení 

předložkových vazeb a kostky s písmeny azbuky. 

Tyto metody lze využít v kterémkoliv předmětu na 

základní i střední škole pro zpestření výuky. Ve 

druhé části hodiny jsme si stáhly mobilní aplikaci 

Actionbound. Společně s lektorkou Ly a její 

kamarádkou Olgou jsme vyrazily do ulic 

historického centra města, kde jsme formou hádanek 



 

a kvízových otázek s dopomocí navigace hledaly různá 

umělecká ztvárnění v podobě zvířat (draků, lvů, holubů, srnky, 

žáby, krávy a jiných) spjatých s dějinami Tallinnu. Přátelská 

komunikace s oběma lektorkami probíhala pouze v ruském 

jazyce, během které nám ukázaly spoustu zajímavých 

historických kulturních památek např. starobylou lékárnu z 1. 

poloviny 15. století, cukrárnu, radnici, tržiště, hradby apod.  

Druhý den jsme s lektorem Innocentym - Kenem v učebně 

jazykové školy Multiligua procvičovali gramatiku. Zaměřili jsme 

se hlavně na skloňování číslovek a časování sloves. Jelikož se 

zajímal o etymologii, vysvětloval nám i původ a vývoj některých 

slov. Na interaktivní tabuli nám promítl interiér velkolepého 

koncertního sálu v bývalém Paláci kultury a sportu, který byl 

postaven u příležitosti LOH v roce 1980. Při odpolední procházce 

jsme ho spatřili už jen jako nevyužitý chátrající objekt. Na pobřeží 

Baltského moře jsme procházeli kolem robustní kamenné stavby Patarei, dnešní muzeum komunismu. 

Jako studentky jsme vnímaly, jak dobře rozumíme Kenovu vyprávění v ruštině a pokud jsme 

některému výrazu nerozuměly, uměl jej pohotově nahradit jinými slovy.  

Ve středu 20. 8. Estonci slaví Den obnovy 

samostatnosti Estonska. Také tento den jsme pojaly aktivně 

a dopoledne navštívily palác Kadriorg – dnes umělecké 

muzeum se sbírkou zahraničního umění 16. – 20. století 

uprostřed rozsáhlého parku se spoustou vodních prvků. 

Procvičila jsem si čtení s porozuměním na informativních 

tabulkách, které popisovaly dění na vystavených obrazech. 

Vnímala jsem, jak se rozvíjí moje povědomí o ruské i 

estonské kultuře a historii.  

Odpoledne jsme cestovaly městskou dopravou na okraj města do vilové čtvrti, kam nás do své 

rodiny pozval lektor Ken. Společně s jeho manželkou logopedkou a irským studentem ruštiny, který u 

nich dočasně bydlí, jsme plynně hovořili na téma organizace estonského školství, problematika 

začlenění ukrajinských žáků do estonských škol, zavedení 

povinného estonského jazyka do výuky, bydlení, národní 

pokrmy, domácí mazlíčci versus děti apod. Ocenila jsem jejich 

pohostinnost, otevřenost a upřímnost s jakou s námi hovořili. 

Zasmáli jsme se slovním hříčkám obou jazyků. V uvolněné 

atmosféře jsem se cítila velmi dobře a pozorovala jsem na sobě, jak 

se moje slovní zásoba rozšiřuje a konverzace zlepšuje.  

Během čtvrteční výuky nás lektorka Margarita provedla 

dalšími částmi města a objasnila nám čtyři mýty a pověsti o 

původu názvu města Tallinn. Získané znalosti jsem použila při 

vyplňování pracovních listů, které pro nás vytvořila. Další aktivitou 

bylo čtení otázek z kartiček a bezprostřední formulace odpovědí 

v ruštině. Témata se dotýkala našeho osobního života, zkušeností, 

pocitů a názorů. Výuku jsme ukončily prohlídkou interiéru CRK – 



 

Centra ruské kultury, kde nám lektorka Margarita 

vyprávěla o využití této budovy v historii a její funkci 

v dnešní době.  

Abychom také poznaly přírodní krásy 

Estonska, zavezl nás lektor Ken ke třetímu 

největšímu vodopádu Keila se zrekonstruovanou 

vodní elektrárnou a panským sídlem. Cestou po 

naučné stezce v parku Keila - Joa jsme v ruštině 

s kolegyněmi hlasitě četly informační tabule a 

dozvídaly se tak o historii tohoto nádherného místa. 

Po návratu do učebny jazykové školy Multilingua 

s námi lektor stručně shrnul všechna probraná témata za celý týden. Paní ředitelka Hannela nám 

společně s lektory Ly a Kenem poblahopřáli k získaným certifikátům a popřáli nám šťastnou cestu 

domů. 

Celý týden jsem obdivovala promyšlenou infrastrukturu tohoto města se spoustou 

cyklostezek a běžeckých drah kolem pobřeží Baltského moře. Hlavní město nebylo přeplněno 

osobními automobily, protože zde pro místní obyvatele funguje bezplatná městská hromadná 

doprava. Kromě okouzlujícího historického centra se mi líbily i moderní stavby nenásilně doplňující 

starou zástavbu. Všude kvetlo spoustu květin a uprostřed zeleně, parků, fontán a kulturních památek 

jsem se cítila opravdu skvěle a uvolněně, bez jakéhokoliv tlaku a stresu velkoměsta. Myslím, že se 

sem v budoucnu ještě vrátím… 

Předposlední den našeho pobytu jsme vyrazily fandit sportovcům na prestižní závod Ironman, 

který se tento rok konal právě v Tallinnu. Stal se opravdovým vyvrcholení našeho vydařeného 

pobytu v Estonsku. 

 

V Brně dne 5. 9. 2025     …………………………………… 

        Mgr. Edita Pecháčková 

 

  

 


