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Kurzu ruského jazyka jsem se zlcastnila
v terminu 18. az 22. srpna 2025. Vyuka probihala
v hlavnim mésté Estonska Tallinnu na
Multiligua Language School and Competency
Center. Rusky jazyk vyuZivam pii komunikaci
s zaky z Ukrajiny. Pfedev§im nov¢ pfichozi déti a
jejich rodice se zpocatku setkavaji s jazykovou
bariérou a ruStina ndm pomaha domluvit se
a piekonat tak prvni mésice po piijezdu do Ceské
republiky. Na kurz jsem se piihlésila s dalSimi dvéma kolegynémi a byl veden jen pro nasi
malou skupinu.

Po pfiletu do Tallinnu nas v pondé€li ve Skole Multilingua pfivitala manazerka celého
projektu Hannela Tamagno Po seznameni s prostfedim Skoly a s organizaci vyuky béhem
- naseho pobytu jsme se zaméfily s lektorkou Ly na metodiku pri
# _ vyuce jazyki. Ukéazala nam riizné metodické hry, vétSinu z nich
| jsme si samy vyzkousely v praxi, abychom je nasledn& mohly
- aplikovat i pfi vlastni vyuce. V dalSi Casti dne jsme si do
- mobilnich telefont stahly aplikaci Actionbound a vydaly se do
centra meésta. Pomoci zminéné aplikace jsme prochazely
| zajimava mista Tallinnu a postupné plnily tikoly a odpovidaly
na kvizové otazky.

V ttery nam manazerka Hannela pfedstavila nového
lektora, ktery se jmenuje Ken. Pomohl ndm zorientovat se
v zdkladech gramatiky ruského jazyka (sklonovani,
¢asovani), seznamil nas S | 4
s etymologii nékterych slov,
jejich minulosti a moznym vyvojem do budoucnosti. Nasledné
jsme se spoleéné s Kenem vydali k moiskému pobiezi,
abychom vidéli moderni ¢asti mésta, ale i budovy z obdobi
Sovétského svazu. Celou cestu probihala vzajemna konverzace
v ruském jazyce, €teni informaci z riiznych zdroji a rozbor
sdilenych texti.

Protoze byl ve stfedu statni svatek, rozhodly jsme se
navstivit letni carské sidlo Kadriorg a narodni umélecké
muzeum. Cestou jsme si komunikaci s mistnimi obyvateli
procvicovaly rustinu, na misté jsme potom cetly informacni
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tabule, pomoci slovniku jsme si rozSifovaly
slovni zisobu o nové vyrazy béZné
nepouzivané. V odpolednich hodindch jsme
vyuzily nabidku lektora Kena a vydaly jsme se na
navstévu do jeho rodiny. Zde jsme meély také
& | moznost komunikace s lektorem, jeho Zenou Julii
a také s irskym studentem Barnabym v rustiné
ianglictiné. Témata rozhovoru byla pestra.
Zajimaly jsme se o zdejSi Kkulturu, sport,
Zivotni styl mistnich obyvatel, vzdélavani déti
a dospélych, prirodni pamatky Estonska,
vyznamné osobnosti zemé¢, problematiku estonsko — ruského skolstvi, zavedeni povinné vyuky
estonského jazyka do vyuky na ruskych Skolach v Estonsku, pfistup k ukrajinskym Zzaktm,
pouzivani ruského jazyka ve spole€nosti a mnoho dalSich témat.

Naésledujici den nasi vyuku vedla lektorka Margerita. Hlavnim tématem vyuky byly
déjiny mésta, a predevsim rozbor ptivodu nazvu mésta Tallinn. Byly jsme sezndmeny se ctyimi
myty. Po kratkém rozboru v ucebné jsme se vydaly do centra starého mésta. Kazdy mytus se
vztahuje Kk vyznamné historické pamatce — socha, znak meésta, historicka budova,
pozistatky hradeb atd. Abychom pfi prechodech :
mezi jednotlivymi  pamatkami nezahdlely,
losovaly jsme si Kkarticky s konverzaénimi
tématy zaméfenymi na nas zivotni postoj, nazory
na riizna filozoficka témata, osobni zivot a zazitky.
V zavéru vyuky jsme navstivily Centrum ruské
kultury, kde jsme opét diskutovaly nad zde
umisténymi uméleckymi dily, historii budovy 1
nad jejim moznym vyuzitim v budoucnosti.
Lektorka Margarita ndm u obrazii barvité
vypravéla o spletité historii Estonska. Na zavér = :
jsme si ovétily formou kvizi a kfiZovky, co jsme si z celého dne zapamatovaly.

Posledni lekce v patek se odehravala mimo Tallinn v misté jménem Keila Joa a vedl ji
lektor Ken. V mist¢ je zajimava historickd vodni elektrarna u vodopadu. Piekladaly jsme texty
na informacnich tabulich a vyuZzivaly ziskané védomosti a znalosti jazyka z minulych lekci. Po
navratu do Skoly jsme vyfidily dalezité formality a pfevzaly
certifikaty.

I
<My ‘ Vsech dvacet lekci pfipravili lektofi jazykové Skoly
: svédomité, peclivé a velmi profesionalné. Svym vstiicnym a
trpélivym pristupem si ziskali nasi divéru a zvysili naSe
sebevédomi natolik, Ze jsme s kolegynémi piekonaly nejistotu
a zacaly pomérné plynule komunikovat nejen s lektory a
mezi sebou, ale také s mistnimi obyvateli. Vyrazné¢ nam
pomohli rozsirit naSi slovni zasobu, perfektné pfipravili
pestré aktivity, pomiticky, aplikace, hry. PFi vyuce vyuzivali
rizné metody a byli nam tak inspiraci do nasi vyuky ve
Skole. Zajimavou formou nas provedli mistnimi pamatkami,
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aby nam osvétlili kulturu, historii mésta i celé
zemé. Kazdy z lektori mél specificky piistup
k vyuce — etymologie, metodika, piehled
kultury, pohled rodilého mluv¢iho na estonskou
problematiku atd. VSichni ndm ochotné
pomabhali s praktickymi vécmi jako je orientace
v méstské doprave a stavovani ve méste, ochotné
nam odpovidali na vSechny otazky k Zivotu
v Estonsku 1 k politické situaci.

Rada bych ziskané védomosti,
zkuSenosti, metody prace, pomucky, aplikace ==
vyuzila i pFi své praci s détmi a urcité se o né podehm i se svymi kolegy a kolegynémi ve
Skole.

Tallinn je velice inspirativni mésto. Je €isté, plné pfirodnich kras (parky, lesy, moiské
pobiezi, jezera, feky), protkané hustou siti cyklostezek a bézeckych trati i méstské hromadné
dopravy. Obyvatelé¢ Tallinnu maji méstskou hromadnou dopravu zdarma, proto je ve mésté
minimalni automobilovy provoz. ProtoZze se zde v sobotu konala mezindrodni soutéz
IRONMAN, zpesttily jsme si zavér pobytu navstévou této zajimavé a velmi naro¢né soutéze.

Cely pobyt byl velice inspirativni a cenny pro miij dalsi profesni rist.

V Brnédne 2.9.2025
Mgr. Alena Lukjanova



